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Frauen gestalten Gegenwart
20. weibsbilder-Treffen/ Vortragsreihe 2011/3 Selbstandigkeit und ...

Liebe Frauen herzlich willkommen,

Hier kommt, wie immer, die ordentliche Einladung zu unserem weibsbilder-Treffen!
Diese Einladung gilt flir weibsbilder genauso wie fir andere selbstandige Frauen und
Neugierige.

Mittwoch, den 30. Mdrz 2011 um 19 Uhr, im Gasthaus Schiitzen, Freiburg
Nebenzimmer, Schitzenallee 12, Fon: 0761/705 99-0; SchwarzwaldstraBe entlang am
Tunnel vorbei und vor der Shell-Tankstelle, auf der rechten Seite;

StraBenbahn Nr. 1, Station: Maria-Hilf-Kirche: Leckere Kiiche!

“Arbeiten am PC ohne Verspannungen!”:

Beatrice Hug zeigt in ihrem interaktiven Vortrag, wie Sie Ihren PC-Arbeitsplatz
ergonomisch und individuell fir sich einrichten. Dabei sind oft Kleinigkeiten
entscheidend. AuBerdem erfahren Sie gleich praktisch, wie Sie sich mit minimalem
Aufwand Bewegungsausgleich verschaffen und warum das so wichtig ist. Sie
gewinnen an Wohlbefinden und Lebensqualitat! Fangen Sie gleich damit an!

Mehr Infos unter: http://www.body-coaching-freiburg.de

“Bringen Sie Ihre Werbebotschaft auf den Punkt!”: Grafisch, inhaltlich sowie
konzeptionell analysiere ich kurz Ihre Werbebotschaften auf Klarheit, Aussagekraft
und Kundenorientierung und mache Ihnen Verbesserungsvorschléage. Bringen Sie
Ihre Werbeunterlagen mit. Weitere Infos unter: Beatrix Miller; Fon: 0761/49 22 97;
Mehr Infos unter: http://www.die-weibsbilder.de/bea_mueller

Ablauf des Abends:

19.00 Uhr BegriBung und Einfihrung in den Verlauf des Abends durch Beatrix M.
Mdller, Grinderin und Leiterin des weibsbilder-Projekts

19.10 Uhr  Kurzprasentation der Teilnehmerinnen (30 sec.)
bitte Visitenkarte und Prospekte mitbringen

19.30 Uhr ,Gesunder Lebensraum Arbeitsplatz" Interaktiver Vortrag

21.15 Uhr Pause. ,Bringen Sie Ihre Werbebotschaft auf den Punkt!”

21.45 Uhr  Ende. ,Das Neueste iiber die weibsbilder";
Ausklang und gemiitliche Runde.

Kosten: 5 Euro fiur Gaste, fur weibsbilder kostenfrei

Wir freuen uns auf Sie und einen spannenden Abend!
Beatrix Maria Miller und die weibsbilder
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